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1. 책 소개하기(어떤 배경의 저자가 누구를 위하여 어떤 목적으로 쓴 책인가?) 

2. 이 책이 주고자 하는 중요한 메시지를 자신의 표현으로 노트 필기 형식으로 요약하기 

3. 독후감 

   (자신에게 의미 있는 내용에 대한 적용, 각오, 소감, 비평 등을 번호를 달아가며 적기) 
